
Alessandro Sesti 
 
Data e luogo di nascita: Foligno (PG) 10.06.1988  
Altezza: 1.75 m 
Titolo di Studio: Diploma Scientifico 
Lingue: Italiano e Inglese
Telefono: 3476084020 
E-mai: alessandrosestidue@gmail.com 
Occupazione: Attore e drammaturgo, direttore artistico di Strabismi Festival e del Teatro Thesorieri di 
Cannara  

Bio 

Nato a Foligno 10/06/1988, è attore e drammaturgo di formazione indipendente, costruita attraverso 
l’incontro con maestri quali Cesar Brie, Claudio Morganti, Roberto Latini, Armando Pirozzi, Massimiliano 
Civica. 
Dal 2013 è fondatore  e direttore artistico dell’Ass. Culturale Strabismi, che dal 2015 da vita all'omonimo 
festival. È inoltre direttore artistico del Teatro Thesorieri di Cannara. 
Dal 2015 incentra la sua ricerca artistica su un teatro di narrazione contemporaneo, in grado di dialogare con 
linguaggi scenici diversi come la musica e la danza. 
Nel 2019 vive sotto scorta di massimo livello per un breve periodo, al fine di creare la drammaturgia dello 
spettacolo “Ionica” che racconta la vita di Andrea Dominijanni, testimone di giustizia Calabrese. 
Nel 2019 vince con “Ionica” il premio Luna Crescente di Teatro Invito, il premio “Teatro voce della società 
giovanile” di ITC San Lazzaro e nel 2020 il premio della giuria critica a Direction Under 30. Vince inoltre il 
premio della giuria critica “Dante Cappelletti” 2019 con lo spettacolo “Luca 4,24”. 
Dal 2009 conduce laboratori di teatro in spazi privati, teatri e scuole, e inoltre con fasce a rischio come le 
comunità di recupero da dipendenze. Collabora con il Centro teatrale MaMiMo di Reggio Emilia ad un 
progetto di teatro in carcere psichiatrico per donne, transessuali e collaboratrici di giustizia. Lavora a stretto 
contatto con l’associazione Liberamente Donna, insieme alle operatrici dei Centri Anti Violenza (CAV) come 
drammaturgo e regista, per la realizzazione di spettacoli intorno alla tematica della violenza di genere e 
violenza assistita.  
È stato anche trainer internazionale per progetti Erasmus Plus conducendo laboratori intensivi e realizzando 
spettacoli con ragazzi provenienti da tutta la comunità europea. 
 



Spettacoli 

“Il Quadriregio” di F. Frezzi (2007) 
“Woyzeck “di Georg Büchner (Aprile2010) 
“Tarot's Suite” per il Festival Canti e Discanti (Luglio 2011) 
“La guerra del sale” per Fareneith Festival (Agosto 2011) 
“Ludus, il gioco di fortuna“ di Guido Casoni per Segni Barocchi Festival XXXII (Settembre 2011)  
“Jocelyn” presso il Teatro di Zakopane (Polonia) (2012) 
“Pierrot l’uomo della luna” 2012 
“Aurelie la cuoca che vinse il diavolo” 2012 
“Happy birthday to...” a Zakopane 2012 
“Sogno di una notte di mezza Estate” per la compagnia “Il Giardino delle utopie” 2013  
“Hansel e Gretel” di TFU Teatro di figura Umbro 2014 
“Il Bartoccio” di TFU Teatro di figura Umbro 2014 e 2015 
“Briciole” (regia) di Sesti/Morici/Giansiracusa 2015 
“Cappuccetto Rosso” di TFU Teatro di figura Umbro 2015 
“My Roots of Europe” a Zakopane (Polonia) 2015 
“Toc Toc” finalista a Fantasio Festival 2015 
“Accanto a Te” Regia di Massimiliano Burini 2016 
“Fortuna” di Alessandro Sesti e Puscibaua 2016 
“Malanima” di Collettivo Strabismi per Segni Barocchi Festival 2017 
“We Will Rock You” Zakopane 2018 
“Veleno” di e con Alessandro Sesti 2018  
“Fandonia” finalista al premio scenario infanzia 2018 di Alessandro Sesti 
“Di questo piccolo infinito nulla” di e con Alessandro Sesti e Puscibaua 
“C’era una volta una bambina” di e con Alessandro Sesti e Sabrina Gambacurta 
“Barbablù” performance sonora sull’omonima fiaba riscritta da Alessandro Sesti 
“Ionica” di Alfonso Russi ed Alessandro Sesti con Alessandro Sesti 2019 
“Luca 4,24” con Alessandro Sesti e Mattia Maiotti. Regia di Debora Renzi 
“Eclissi” di Alessandro Sesti, Giacomo Sette, Debora Contini e Nicola Frattegiani (in realizzazione) 
“L’origine dell’eroe” di Alessandro Sesti e Giacomo Sette (in realizzazione) 
“Una storia Wrestling” di Alessandro Sesti, Silvio Impegnoso e Ludovico Rhol (in realizzazione) 
“Anima! Cinque Paesaggi” come attore per Leviedelfool (in realizzazione) 

Formazione 

Laboratorio con Claudio Morganti Luglio 2010) Laboratorio con Cesar Brie (Febbraio 2010)  
Laboratorio con Claudio Morganti (2011) Laboratorio con Rita Frongia e Claudio Morganti (2013)  
Laboratorio con Danio Manfredini (2013) Laboratorio con Igor Loddo (2014) 
Laboratorio con C.L.Grugher (2014 e 2015) Laboratorio con Massimiliano Civica (2015) 
Laboratorio con Armando Pirozzi (2017) Laboratorio con Leonardo Capuano (2017) 
Laboratorio con Roberto Latini (2018)  Laboratorio con Manolo Rivaroli (2010 - 2019) 

Progetti come Formatore/ Insegnante 

Laboratori teatrali ZoeGarage 2011, 2012, 2015, 2016 
Insegnante di teatro come esperto esterno nelle scuole elementari primo circolo di Foligno dal 2013 al 2015 Insegnante 
e regista per il progetto My Roots of Europe (progetto Erasmus +) in Zakopane (Polonia) insieme a Amedeo Carlo 
Capitanelli e Daniele Aureli. 2015 



Ha curato il progetto “Action for Change” che vede coinvolti Italia, Romania, Bulgaria e Inghilterra per un lavoro 
teatrale intorno alla violenza di genere. 
E’ responsabile Italiano del progetto “THEATRE AS A FORUM OF POLITICAL PARTECIPATION” organizzato da 
EHT (European House of Theatre) che vede coinvolte Italia, Francia, Germania, Inghilterra, Estonia, Slovenia, Olanda, 
Finlandia, Polonia, Grecia, Lituania e Austria. (2016) 
E’ direttore artistico di STRABISMI FESTIVAL , festival di teatro contemporaneo della città di Foligno. Conduce 
laboratorio Teatrale per allievi over 40 dal 2015 
Insegnante per il progetto Erasmus + “Modern Theatre in Europe” per la Compagnia Occhisulmondo (2018) 
Laboratorio teatrale “Indipendenze” presso l’istituto Orfini di Foligno 2018 
Laboratorio teatrale presso la Comunità la Tenda di Foligno 2018 
Laboratorio Teatrale Strabismi 2017/2018 - “Il bar sotto al mare” 
È Direttore Artistico del Teatro Thesorieri di Cannara dal 2018 
Progetti scolastici teatrali e di scrittura creativa con il primo circolo di Giano dell’Umbria. 
Laboratorio Teatrale presso Teatro Thesorieri di Cannara 2018/19  
Insegnante del progetto teatrale del Liceo Scientifico G. Marconi di Foligno dal 2018  



Giacomo Sette  

Nato a Roma il: 11/03/1989  
Residente a: Roma, Via Romeo Rodriguez Pereira 142  
Alt: 1,78  
Taglia: 50  
Occhi: castani Capelli: castani  
Telefono: 3498885792  
C.F.: STTGCM89C11H501S  
matricola ENPALS: 2593732  
Professione: autore teatrale, drammaturgo, dramaturg, regista teatrale 
Altri impieghi: attore, direttore di scena, aiuto-scenografo, direttore 
tecnico  

Studi: Liceo Sociopsicopedagogico “Gelasio Caetani”; La Sapienza “Facoltà 
di  Lettere e Filosofia” corso di studi Letteratura Musica e Spettacolo.   

Formazione: Laboratorio “Accademia delle Rimediate” di Massimiliano 
C.  Bruno (2006-2010)   
“Officine Teatrali” di Ninì Ferrara (2012)  
“Seminario di Regia Teatrale” di Eugenio Barba, presso Teatro Potlach (Fara in  
Sabina) (dal 2012)   
“Corso professionale di Regia Teatrale” Casa dello Spettacolo/Engim San  
Paolo/Regione Lazio. Insegnanti: Carlo Emilio Lerici (Commedia moderna e  
contemporanea); Teresa Pedroni (Analisi del testo e messa in scena); 
Giovanni  De Feudis (Commedia Musicale e Drammaturgia); Mario Prosperi 
(Storia del  Teatro); Accademia degli artisti insegnanti Francesco Pavolini 
(Regia  cinematografica e televisiva), Rita Statte (lavoro con l'attore), Igor 
Righetti  (Comunicazione). (dal 2013)   
Laboratorio teatrale “Scatola Magica” diretto da Valentina Gristina, 
Teatro  Eliseo, Teatro Le Maschere (dal 2013)  
Esperienze Professionali Spettacolo (Teatro-Cinema)  



2020  

Teatro  

Settembre (in corso):  
Dramaturg di “Pintor de Palabras” opera di ibridazione digital-teatrale diretta 
da Simone Giustinelli per Settimo Cielo, debutto presso il Santuario di Ercole 
Vincitore a Tivoli nella cornice del Festival Portraits On Stage.  

Agosto (in corso):  
Autore e Dramaturg di “Cozze e Pecorino”, attualmente in produzione con la 
regia di Luca Basile 

Aprile (in corso):  
Coautore con Alessandro Sesti di “Batman – ritratto di un eroe”, attualmente 
in produzione per il Teatro Thesorieri di Cannara, per la regia di Alessandro 
Sesti.  

Febbraio (in corso):  
Dramaturg e regista di “Giannino Stoppani in Arte Burrasca” per Settimo  
Cielo/Teatro La Fenice di Arsoli, debutto a Febbraio presso il Teatro 
Comunale  di Aradeo (LE)   

2019  

Teatro   

Ottobre (in corso):   
Conduttore del laboratorio teatrale per ragazzi “Piccoli Spettattori” del 
Teatro  La Fenice di Arsoli.  

Settembre – (in corso):   
Collabora come dramaturg con la compagnia Settimo Cielo del Teatro La  
Fenice di Arsoli (RM); residenza per artisti Mibact/Periferie Artistiche-
Regione  Lazio.   

Maggio:  
Autore e regista de “Il Pianeta”, coprodotto da Blue Desk con la 
produzione  creativa di Simone Amendola, in scena in una seconda versione 
all'interno  della Rassegna Over di Teatro Argot Studio (Roma)  

Aprile:  



Autore e regista de “La Vecchia Memoria”, con Gloria Sapio e Maurizio  
Repetto prodotto da Associazione Settimo Cielo, Teatro Comunale La Fenice 
di  Arsoli e ATCL, in anteprima al Teatro La Fenice (Arsoli, RM), e in tournée 
nella  stagione attuale.  

2018  

Teatro  

Novembre ‘18- Novembre ‘19:   
Conduce con Azzurra Lochi il laboratorio di Ricerca Permanente a partire  
dall'atto unico “Sagra del Signore della Nave” di Luigi Pirandello, Teatro 
Studio  Uno (Roma), vincitore del premio Pillole 2018/2019 Ricerca  
Permanente.  
Ottobre:   
Autore e regista de “Il Pianeta”, coprodotto da Blue Desk con la 
produzione  creativa di Simone Amendola; apertura ufficiale della 
stagione “Open”  di Carrozzerie NOT (Roma)   

Settembre:   
Autore e attore per il saggio spettacolo del Laboratorio La Scatola Magica 
di  Valentina Gristina presso il Teatro San Paolo (Roma)  
Autore e regista de “Il Peccato”; in scena per la rassegna Associazioni 
in  Comune presso il Teatro Quarticciolo (Roma)  

Giugno:   
Autore di “Anna e Riccardo” diretto da Cristian Pagliucchi; selezione 
ufficiale  premio Dominio Pubblico La Città agli Under 25 Teatro India 
(Roma)  

Autore e regista di “B/Ride”, da un'idea di Martina Giusti, in scena per la  
chiusura ufficiale della prima stagione a sostegno del progetto Scup Sport 
e  cultura popolare, presso il centro sociale Scup (Roma)  

Aprile:  
Autore e regista de “Il Pianeta”, presentato come studio in forma di 
lettura  scenica presso Blue Desk.  

Autore e regista di “B/Ride”, da un'idea di Martina Giusti, Cantine 
Teatrali  (Monterotondo, RM)   

Marzo:  
Autore e regista de “Il Peccato”, vincitore del premio produzione 
Pillole  2018 di Teatro Studio Uno (Roma)  

Gennaio:  



Autore di “Arkady, secondo studio”, diretto da Azzurra Lochi, in scena 
presso  Teatro Trastevere (Roma)  

2017  

Teatro  

Ottobre:  
Autore e regista di “B/Ride” da un'idea di Martina Giusti, insignito 
del  premio In Platea 1* edizione presso Teatro Trastevere 
(Roma)  

Settembre:  
Autore di “Anna e Riccardo” diretto da Cristian Pagliucchi presso 
Premio  InDivenire Spazio Diamante (Roma)  

Luglio:  
Autore e regista di “B/Ride” da un'idea di Martina Giusti, insignito del  
premio della giuria critica Direction Under 30 presso Teatro 
Sociale  Gualtieri (Gualtieri RE)   

Autore e regista del corto teatrale “Il Peccato” vincitore del 
premio  produzione Pillole presso Teatro Studio Uno (Roma)  

Maggio:  
Autore e regista di “B/Ride” da un'idea di Martina Giusti, presso il 
Teatro  Studio Uno (Roma)  

Aprile:  
Autore e regista di “Arkady, primo studio”, Carrozzerie NOT (Roma)  

Marzo:   
Autore e regista di “B/Ride” da un'idea di Martina Giusti, in anteprima 
presso  il Teatro Lo Spazio (Roma)  
Febbraio:  

Autore di “Ophelìa” diretto da Gianluca Merolli in scena presso il Teatro 
India  di Roma per la stagione ufficiale a supporto del Teatro dell’Orologio 

(Febbraio)  

2016  

Teatro  

Luglio:  
Autore e regista del corto teatrale “B/Ride”, ideato e interpretato da 
Martina  Giusti, insignito nello stesso mese del 2* premio della giuria e 1* 
premio  del pubblico Autori nel cassetto Attori sul comò presso Teatro 



Lo  Spazio (Roma) e del premio stagione Pillole 2017 presso Teatro 
Studio  Uno (Roma)  

Aprile:   
Drammaturgo de “Dal Castello guardo la Luna” con Livia Antonelli, Azzurra  
Lochi, Valerio Puppo; musiche Adriano Matcovich, Flavio Bauer; regia Niccolò  
Matcovich; spettacolo vincitore del Bando Officina E.S.T. 2.0 (Officina 
 Culturale della Regione Lazio) per Residenza artistica Under 35; presso 
Teatro  Comunale di Arsoli La Fenice (RM)   

Febbraio:  
attore nello spettacolo “Passeggeri”, scritto da Giancarlo Zanon, adattato 
e  diretto da Simone Amendola con Valentina Morini e Daniele Amendola,  
prodotto da Blue Desk Studio (Carrozzerie NOT, Roma)   

2015  

Teatro  

Maggio-Novembre: 
Assistente conduttore e drammaturgo nel laboratorio teatrale Il 
Filo  Rosso, condotto da Enrico Roccaforte, Marina Parziale e Sarah 
Sammartino  presso penitenziario di Regina Coeli, Roma   

Novembre:  
aiuto regia e drammaturgo per il laboratorio “Pasolini, una vita al confine”,  
condotto da Enrico Roccaforte, prodotto da Teatro Mediterraneo 
Occupato  e Queer Film Fest per Festival Teatro Bastardo, presso TMO 
e Teatro  Nuovo Montevergini, Palermo   

Settembre:  
Attore, aiuto regia, collaborazione alla drammaturgia e direzione  
tecnica in “Un cuore nella pallavolo” di Valentina Gristina, laboratorio 
“La  Scatola Magica” (Teatro Le Maschere), in scena Luglio e Settembre 
2015  presso il Teatro dell'Angelo diretto da Antonello Avallone  

Giugno:  
Autore, regista, attore in “Di Pelle e di schianti” con Ilaria Fantozzi e 
Andrea  Casarini. Pupazzi di scena e scenografie Caterina Pittini. Costumi 
Giada  Paparella. Musica Giuseppe La Spina. Video Simone Massullo & Studio  
Thunderslap. Nella giornata collettiva “L'estate torna sempre”, organizzata  
dall'Associazione Culturale Aletheia e il Municipio Roma V presso 
Casa  delle Culture Villa de Sanctis.   

Aprile:  



attore in “Cenere” di Gianluca Arena; regia Eva Hrbernik vincitore del 
primo  premio Drammaturgia Diversamente Stabili 2015, presso il 
Teatro Elettra  (Roma)  

Autore di “La Mantide e la Luna”, diretto da Simone Caporossi, con 
Licia  Amendola ed Ettore Cassetta; produzione: Teatro della Colazione 
presso  Teatro Elettra (Roma)  

Aiuto regia, aiuto scenografo e direttore di scena per lo spettacolo  
“Paranza – il Miracolo”, Prodotto da Teatro Biondo Stabile di Palermo e  
Teatro di Roma in collaborazione con Teatro Iaia-Compagnia Umane  
Risorse. Scritto da Katia Ippaso, regia di Enrico Roccaforte e Clara Gebbia,  
musiche composte e dirette da Antonella Talamonti, con Filippo Luna,  
Alessandra Roca, Nené Barini e Germana Mastropasqua. Teatro Biondo Stabile  
di Palermo, Teatro India (Roma), Teatro dell’Elfo Puccini (Milano), New 
Theatre  (Budapest) (Febbraio – Maggio 2015)  

2014  

Teatro  

Novembre-Dicembre: 
Autore, regista, attore in “La mantide e la luna” prodotto da Blue Desk  
studio. In scena a Blue Desk Studio (Novembre 2014); RomaTeatri prodotto 
da  Associazione Cineteatro Gerini (Novembre 2014); Piccolo Bigstar 
(Dicembre  2014)  

Giugno:  

drammaturgia, attore, aiuto-regia, direttore di scena in “Resistenze”  
scritto e diretto da Valentina Gristina, coreografie Simone Zitelli Teatro 
Eliseo   

autore, attore in “Storia di lei e di Lui”, con Nika Perrone, Ettore 
Cassetta.  Regia: Giulia Fiume presso il Teatro Belli (Roma)  

Maggio:  

autore, regista di “Alla mia M” (corto teatrale/performance) finalista 
del  concorso Drammaturgie in Scena, Teatro Hamlet   

regista di “Il Giardino Sommerso”, di Ettore Cassetta con Ornella Lorenzano,  
Ettore Cassetta e Valter Gilardoni, prodotto dall’Associazione Culturale 
Armonia  dei Contrari   

Febbraio-Marzo:  



autore, regista e attore in “Storia di Lei e di Lui”, con Nika Perrone, 
Ettore  Cassetta. Teatro Abarico   

attore in “Zwei Null Null” di Ugo Scarpati; regia: Adriano di Carlo; con: Ilaria  
Fantozzi, Giacomo Sette; musica dal vivo del maestro Alessandro di Carlo  
(clarinetto) vincitore del premio Shoha Oltre La Memoria Teatro 
Antigone  (Febbraio 2014)  

Cinema  

sceneggiatore del corto cinematografico “Amnesia” della RUFA Academy.  

attore nel videoclip del brano “Smetto quando voglio” di Scarda diretto da  
Ludovico Di Martino per la Fandango, colonna sonora del film “Smetto 
quando  voglio” diretto da Sydney Sibilia  

2013   

Teatro  

Dicembre: 
attore e aiuto-macchinista in “Pinocchio, opera Rock” scritto e diretto 
da  Giovanni De Feudis, con Giorgio Pasotti, disegno luci di Stefano 
Pirandello.  Produzioni One More Time. Tournée nazionale   

ospite al NopS Festival di Roma II Edizione (Teatro Antigone) col 
corto  teatrale di propria drammaturgia “Buongiorno Myriam” con: Carlo 
Fabrizi,  Eleonora Capri, Ettore Cassetta   

Novembre:  

assistente alla regia per lo spettacolo “Controcorrente” in scena al Piccolo  
Eliseo Patroni Griffi di Roma per la regia di Valentina Gristina e le coreografie  
di Simone Zitelli   

Ottobre:  

direzione artistica del Festival Park – I colori del Parco, di Roma 
organizzato  da Comune di Roma e Associazione Culturale El Chiringuito   

Giugno:  

ospite al NOpS Festival di Roma (Teatro Antigone) con i corti 
teatrali  Mistress, Matilde di Canossa e il Week-End  



Semifinalista al concorso nazionale di corti teatrali Teatri Riflessi V  
edizione, organizzato dall'Ass.Culturale IterCulture di Catania con la regia 
di  “Matilde di Canossa”, scritto da Massimiliano Perrotta e interpretato da 
Sarah  Nicolucci e Fernando Colitta.   

Regista di Mistress (vincitore primo premio Diversamente Stabili 
2013,  categoria drammaturgie)  
di Franco Celenza  
con: Sarah Nicolucci, Angelica Prezioso  

Febbraio:  

Regista e co-autore di Sull'orlo dell'abisso non dimentico di Rocco Manfredi,  
Giacomo Sette, Lorenzo Emanuele Ciambrelli, Marco Sette   
con: Nika Perrone, Andrea Monno, Giuliano Leva, Lorenzo Guerrieri, 
Veronica  M. Genovese, Giacomo Grilli, Michela Rossitti  
VINCITORE DEL PRIMO PREMIO SEZIONE TEATRO 15/25 ANNI al  
Festival della Creatività allo spazio Factory (Ex Mattatoio di 
Testaccio),  organizzato da Zèthema e Comune di Roma Capitale  

Cinema:  

attore e aiuto scenografo nel docufilm “Il segreto di Serramezzana”,  
produzioni Teatro Segreto, regia Nadia Baldi con Gea Martire, Lello 
Arena, 
Roberto Herlizka e Ruggero Cappuccio, direttore della fotografia 
Giovanni  Ragone (Agosto 2013)   

2012  

Teatro  

Regista di Bagarre per un Massacro vincitore del primo 
premio  Diversamente Stabili 2012 categoria drammaturgie  
Di Marco Sette   
con: Giacomo Grilli, Michela Rossitti  
regista collaboratore: Lorenzo Emanuele Ciambrelli   

macchinista e aiuto-elettricista per il Festival Medievale Castrum 
Pharae,  Fara in Sabina – Teatro Potlach  

esperienze di Conduzione laboratoriale  



dal 2015, in corso: conduttore del laboratorio teatrale del Circolo 
dei  Dipendenti del Quirinale  
dal 2016, in corso: conduttore del laboratorio di scrittura per la 
scena  “Epopea Conviviale”  
dal 2014 al 2016: conduttore del laboratorio teatrale “Piccolo  
laboratorio di ricerca”, presso il Centro Culturale Lepetit dal 2014 
al 2019: conduttore del laboratorio di ricerca teatrale “Il  
Sabato”, presso Spazio Sociale Ex-51 e Il Cantiere.   
Dal 2013 collabora e si forma con Valentina Gristina presso il 
 laboratorio La Scatola Magica (2013-2015 Teatro Eliseo; 
2015-2017  Teatro Le Maschere; 2017-in corso Scatolamagicalab) 
 dal 2006 al 2014   
educatore e animatore presso Sommerkamp Deutsch Schule Rom con 
bambini dai 3 ai dodici anni. Sensibilizzazione dell'infanzia alla condivisione  di 
spazi comuni e all'apprendimento del teatro come gioco. Educazione ludica  
dell'improvvisazione teatrale e delle tecniche di riscaldamento di base.  
Espressione corporea e stimolazione della creatività e immaginazione  
individuale in rapporto con la narrazione orale e scenica. Costruzione di teatri  
di burattini e piccoli canovacci collettivi per spettacoli di figura, interpretati dai  
bambini stessi per un pubblico di bambini.   

Lingue straniere: Inglese  
Altre esperienze: Muratore; Imbianchino; Barman   
Sport praticati: Scherma, nuoto, judo, tennis, pallavolo.


